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Ein Drittel der Deutschen
glaubt an Ubersinnliches.
Der Naturwissenschaltler
Rainer Wolf fordert
Hellscher, Telekinetiker
und Winschelrutenginger
in einem Wetthewerb heraus

Morrtz HoNERT

Herr Wolf, seit 14 Jahren testen Sie filr die Gesell-
w:hqflzur wlsensduﬁlwhen Untersuchung von Pa-

die beh Psi-Fa-
hlgkeuen zu besitzer. Was hat man sich darunter
vorzustellen?

Wir testen angebliche Fihigkeiten, die sich mit
den heute bekannten Naturgesetzen nicht vertra-
gen. Also Gedankenlesen, Wiinschelrute gehen,
Telekinese ... Jedes Jahr melden sich Leute, die
beherrschen angeblich die tollsten Sachen. Einer
bat, dass ich in einem Gebiet von 20 mal 20 Kilo-
metern einen Goldbarren vergrabe, den er dann
mit einem Pendel iber einer Landkarte aufspiiren
wollte. Er lag mehr als zehn Kilome ter daneben,
‘Warum machen Sie sich die Miihe iiberhaupt und
tun das nicht einfach als Quatsch ab?
Bei exotischen Behauptungen ist es wichtig, dass
man keine Vorurteile hat. In der Geschichte der
Wissenschaften kam es ja schon oft vor, dass neue
Ideen nicht ernst genommen wurden. Als Alfred
Wegener 1912 seine Theorie von der Kontinental-
plattenverschiebung vorstellte, wurde er ausge-
lacht. Erst nach Wegeners Tod kam man drauf,
dass sich die Endplatten nachweislich zwischen
zwei und sechs Zentimetern pro Jahr bewegen.
Man sollte also auch ,Spinner” im Prinzip erstmal
ernst nehmen,
Das Allensbach-Institut hat dass der
Glaube an Parawissenschaften in Deutschland zu-
nimmt. Logik zihlt in Debatten um Alternative Fak-
ten, Impfen oder Klimawandel oft nicht mehr als
Gefiihl. Melden sich mehr Leute bei Thnen?
Das schwankt. In den vergangenen Jahren gab es
durchschnittlich vier Angebate, fiir die sich Tests
realisieren liefen. Wir diskutieren stets gemein-
sam, wie man es anstellen kann. Der Kandidat ist
dabei Kiinig.
Keine Einschrinkungen?
Unsere einzige Bedingung ist: Der Test muss dop-
pelt verblindet sein. Das bedeutet, dass weder der
Kandidat noch die anwesenden Versuchsleiter wis-
sen, was Sache ist. Durch welche Leitung jeweils
Strom flieftoder unter welchem Eimer ein aktives
Handy versteckt ist. Man kann sonst nicht aus-
schlieffen, dass jemand unbewusst Kdrpersignale
der Versuchsleiter deuten kann. Die Versuche sind
so angelegt, dass der Kandidat mit 99-prozentiger
Wahrscheinlichkeit Erfolg haben sollte, wenn er
die Fahigkeit wirklich besitzt. Viele Me nschen un-
terschiitzen, dass oft schon allein durch die Wahr-
scheinlichkeit eine hohe Trefferrate erzielt wird.
Wenn die Chancen 50:50 stehen, und man 50 Mal
testet, dann beweist ein Ergebnis von 25 richtigen
Antworten nicht die vermutete Fihigkeit, sondern
nur die Geserze der Staristik.
‘Wenn im Kino Aliens angreifen, steigt die Zahl der
Ufo-Sichtungen. Sehen Sie Moden, was Thre Kandi-
daten angeht?
Elektrosmog kam in den vergangenen Jahren nicht
mehr vor. Ich vermute, weil heute jeder ein Handy
besitzt. Wiinschelrutenginger sind nach wie vor
ein Renner. Insgesamt testen wir deutlich we niger
Frauen, da diese oft in Richtung Heilbehandlung
tendieren, Alles, was mit medizinischen Verfah-
ren zu tun hat, kiinnen wir im Labortest nicht un-
tersuchen, dazu briuchte es klinische Untersu-
chungen, MAnner neigen cher zu technischen Din-
gen wie Pendeln oder Telekinese.
Im Internet finden sich zahlreiche Videos, in denen
M'mschen eine Metal Lﬁjhe ﬂnfemerNade! in efnem
Gl R vermei h Kraft ihres
Geistes” rotieren lassen. Wie ist das zu erkldren?
Das haben wir im vergangenen Jahr fiberpriift. Hat
auch nicht geklappt. Theoretisch ist es miglich,
dass {iber einen wm?lgcn Spalt Luft ins {nnereder

langt, die Str gswirme der
Hand knnn el mc Btwcgun,g auslisen, ebenso elek-
tr Auflad In anderen V hsauf-

bauten zeigte eine Zeitrafferkamera schlich eine
aus physikalischer Sicht erwartbare Dreh-Pendel-
bewegung. Ansonsten ist Betrug natiirlich immer
eine Option. Zum Beispiel mit Magneten.

Da kommen sicher viele, dic glauben, Sie austrick-
sen zu kiinnen.

Nein. Das ist noch nie passiert, und das ist mir
ganz wichtig. Die Leute, die sich testen lassen,
sind keine Schwindler wie Uri Geller, der beim
Gedankenlesen oder Liffelverbiegen nachweis-
lich gemogelt hat. Trotzdem tiuschen sie nicht
nur ihre Kunden, die sie ja hiiufig bezahlen, zum
Beispiel um Wasseradern mit der Rute zu finden,
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ist Privatdozent fur Biologle am Blozentrum
der Uni Wirzburg, Wahrnehmungspsycho-
loge und Hobbyzauberer. Seit 1999 sitzter
im Vorstand der Gesellschaft zur wissen-
schaftlichen Untersuchung von Parawissen-
schaften {GWUP) undtestet seit 14 Jahren
Menschen, die behaupten, (bernatirliche
Fahigkeiten zu besitzen. Fir einen erfolgrel
chen Nachweis sind 10000 Euro ausge-
lobt. Bis heute musste das Geld noch nie
ausgezmhit werden,

Wolf empfangl bei Kaffee und Keksen in
seinem Zuhause be| Wrzburg, Im Hinter-
grund zwitschem ein NMymphensittich und
2wei Papage ien, von denen einer Descartes
berihmtes Diktum . Cogito eno sum® auf-
sagen kann,

Bevor es losgeht, schiebt Wolf das digitale
Aufnahmegerat ganz an den Rand des T
sches. ,Das ist sicherer” sagt er. .Sonst
ist nachher vielleicht nichts drauf.” Unter
der Mitte des Tischs befinde sich namlich
ein starker Magnet — den braucht er fir
Zaubertricks.

sondern vor allem auch sich selbst. Sie sind wirk-
lichiiberzeugt, dass sie diese Fihigkeit besitzen,
Warumglauben Menschen so etwas?

Der Verhaltensforscher Konrad Lorenz sagte:
.Der Mensch ist das Tier, das den allergrifiten
Bladsinn glaubt." Wir neigen zum Aberglauben,
weil wir von Tieren abstammen, und die sind
nachweislich abergliubisch. Der Psychologe B. F.
Skinner hat mal Tauben in Kiifige gesetzt. Zuerst
bekamen sie Futter, wenn sie aufl einen Schalter
driickten. Das haben sie schnell rausbekommen.
Danach kamen sie in identische Boxen, wurden
aber nach Zufallsprinzip gefiittert. Das Ergebni
war, dass die Tauben nach kurzer Zeit immer wie-
der die Titigkeit wiederholten, die sie in dem Mo-
ment ausgefithrt hatten, als sie Futter bekamen.
Die eine putzte sich, die andere hob das Bein. Da
wurde eine zeitliche Korrelation fehlgedeutet als
Kausalitit. Der Witz aber ist: Evolutionir betrach-
tet ist das eine sinnvolle Verhaltensweise,

Wieso das?

Lebewesen, die nicht in der Lage sind, rational
nachzudenken, sind daraufangewiesen, auchimzu-
Filligen Zusammentreffen von Ereignisseneinenur-
siichlichen Zusammenhang zu vermuten, um sich
einen Selektionsvorteil zuverschaffen, Man liegtja
nicht immer falsch. Wenn ich einen bestimmten
Weg benutze und werde nicht tiberfallen, dann ist
eseine gute Idee, diesen Weg immer wieder zube-
nutzen. Es kiinnte doch der Grund fiir mein Uberle-
ben sein. Unsere Gehirne sind evolutionir darauf
ausgelegt, Muster in Zufallsmust ern zu erkennen.
Die amerikanische Psychologin Gertrude Schmeid-
fer sagte, die Menschen teilten sich etwa 50450 in
Schafe und Ziegen, also in Leute, die eher glauben
und Leute, die eher zweifeln,

‘Wir haben wohl die Anlage 2zu beidem. Ich witrde
wvermuten, dass es eine grofie Rolle spielt, wie die
personliche Entwicklung aussieht. Ob man eher

zum skeptischen Denken erzogen wird oder in ei-
nem Elternhaus oder auch einer Schule grof wird,
wo magisches Denken propagiert wird. Dann ist
man gegeniiber solchen scheinbaren Psi-Phiino-
menen wesentlich aufgeschlossener.

Kann man skeptisches Denken lernen?

Sicher. Und das ist natiirlich auch etwas, was wir
mit den Tests firdern wollen. Eine Art Verbrau-
cherschutz, quasi. Von den 60 Leuten, die wirin-
zwischen getestet haben, sagten nachher aller-
dings nur vier auf Dauer: Ich habe mich getdusche.
Denen haben wir die grite Hochachtung ausge-
sprochen. Oftist es aber wie bei dem Mann, der
hauptete, er kiinne feststellen, ob Obst mit Pestizi-
den behandelt wurde. In der Nachbesprechung
sagte er, er milsse akzeptieren, dass ersich die Fi-
higkeit wohl suggeriert habe. Aber am niichsten
Tag kam eine E-Mail, er habe mit einer hiheren
Macht Kontaktaufgenommen, unddiehabeihm ge-
sagt, er diirfe ruhig weitermachen,

Ist das fiir Sie nicht wahnsinnig frustrierend?

Ach, wir haben uns daran gewihnt. Durchschnitt-
lich ein Drittel der Bevdlkerung ist tiberzeugt,
dass es paranormale Fihigkeiten gibt, und dass sie
diese auch schon selbst erlebt haben. Die kann
man durch Gegenbeweise nicht iberzeugen. Ein
weiteres Drittel ist sich nicht sicher. Diese Leute
kimnen wir mit unseren Tests erreichen und zu
skeptischem Denken bringen. Ansonsten hat na-
tiirlich jeder das Recht, zu glauben oder nicht zu
glauben, was er will. Aber niemand hat ein Recht
auf eigene Fakten. Alternative Fakten gibt es nicht!
Ich finde es schlimm, wie selbstverstindlich in
der Beviilkerung inzwischen akzeptiert wird, dass
der eine dies als Fakt sieht und der andere eben
jenes. Das ist das Ende der Aufkliirung.

Sie glauben also an eine objektive Wahrheit?

Ja. Allerdings miissen wir auch sehen, dass wir
iiber die objektive Wirklichkeit keine absolut si-

s

cheren Aussagen machen kinnen. Die Wissen-
schaft kann ja nicht mal zweifelsfrei beweisen,
dass es den Pumuckl nicht gibt - Negativaussagen
lassen sich grundsitzlich nicht beweisen,

Diesen Umstand kéinnte man gegen Sie verwenden.
Natiidich. Aber in der Geistesgeschichte gibt es
Moden, und derzeit ist es eben modern, dass man
esoterisch denkt. Doch es wird sich wieder bes-
sern, weil diese vermeintlich alternativen Ideen
letztendlich erfolglos sein werden, Wer aus dem
Fenster springt, weil er die Schwerkraft anzwei-
felt, den entfernt die natiidiche Selektion.

Warum fallt es den Leuten so schwer, thren Glauben
an Ubersinnliches abzulegen?

Das Gefiihl, zu glauben, verschafft subjektiv Si-
cherheit. Da besteht eine Parallele zwischen para-
normalen und religise n Vorstellungen, dem Wun-
derglauben zum Beispiel, Hiufig entsteht so ein
Glaube aus einem traumatischen Erlebnis. Viele
Kandidaten berichten, dass sic durch Schicksals-
schiige auf bestimmte Miglichkeiten aufmerksam
wurden. Scheitern sie im Test, stellt das ibr Le-
benswerk infrage. Die haben oft iiber Jahrzehnte
hinweg mit ihrer Methode gearbeitet und damit
scheinbar Erfolg gehabt.
Wie erkldren Sie das, wenndie Techniken offensicht-
lich gar nicht funktionieren?
Wiinschelrutengiinger haben in vielen Fiillen Er-
folg, weil sie intuitiv am Gelinde ablesen, an die-
ser Stelle kinnte was sein. Es gibt zum Beispiel
bestimmte Pflanzen, die Grundwasser anzeigen
kénnen. Wir hatten auch maljemanden, der sagte,
er sei in der Lage, Wolken mittels Kraft seiner Ge-
danken aufulésen. Wenn man das untersucht,
stellt man fest, dass sich viele Wolken tatsichlich
spontan von selbst auflisen, und wenn man ein
bisschen Erfahrung hat, kann man das aus der
Form ablesen, Ich mijchte aber noch mal deutlich
sagen: Die Leute nehmen solche Indizien nicht be-
wusst, sondern intuitiv auf. Die Wiinschelrute
schifigt da aus, wo der Wiinschelrutengiinger es
bewusst oder unbewusst erwartet! Dann wird ge-
bohrt, man findet Wasser. Toll, sagen alle. Was
aber miisste man machen? Man miisste filnfMeter
daneben, wo die Rute nicht ausgeschlagen hat,
auch bohren, da wiirde man niimlich auch Wasser
finden. Passiert aber nie, weil das so teuer ist.
Das ist ein Argument fiir Bauchentscheidungen.
Beide Wege sind sinnvoll. Man kann ruhigintuitiv
Entscheidungen treffen, aber man sollte doch so
viel Gehirnaktivitit einschalten und sich fragen,
ab etwas tatsiichlich plausibel ist. Das machen die
meisten Bauchentscheider nicht.
In der Medizin zeigen jedoch auch Methoden, die
nicht plausibel sind, mitunter einen Effekt.
Natiidich sollte man solche Placeboeffekte nut-
zen! Ich finde das eine wunderbare Sache. Mein
Hausarzt hat mir als Kind mal eine Warze mit dem
Riintgenperiit weggestrahlt - nur war der Apparat
gar nicht eingeschaltet. Gefihrdich wird es, wenn
wissenschaft smedizinische Behandlung zuguns-
ten von pseudomedizinischer ignoriert wird.
Wenn Sie Krebs haben, hilft Thnen die Schulmedi
zin immer noch besser als die Homdopathie.
Kinnen wir uns wenigstens auf unsere fiinf Sinne
verlassen?
Leider nein, auch unsere Sinne kinnen uns massiv
tiuschen, Wenn Sie eine Brille aufsetzen, die Fer-
nes nah und Nahes fern erscheinen lissst und dann
cin Gesicht angucken, sicht das nicht aus wie ein
Hohlkopf. Unser Gehirn sagt, das kann nicht sein
und korrigiert die Hohlform automatisch. Die we-
sentliche Botschaft ist: Wir werden stindig ge-
tiuscht. Wenn man Gliick hat, merkt man das, und
wennmannochmehr Gliick hat, kannmansogar er-
kliren, warum man sich tiuscht. Freimachen von
Thuschungen kann man sich nicht. Tristlich ist
dass unsere Einschitzungen im Alltag recht
dsslich funktionieren. Auch das verdanken wir
der natiirlichen Selektion. Der Affe, der cine fal-
sche Vorstellung von dem Zweig hatte, auf den er
sprang, der gehirt nicht zu unseren Vorfahren.

Als ¥z schaffen Sie und ver-
meintliche Wunder., I'st das mdﬂgefilhr!!ch weil Sie
so den Wunderglauben noch befenern?

Kein seritiser Zauberer wiirde behaupten, er ar-
beite nicht mit Tricks. Um beispiclsweise Materie
auf Entfernung in Bewegung zu versetzen, muss
Energie iibertragen werden. Es ist kein Beispiel in
der Physik bekannt, wo das ohne messbaren Aus-
tausch gelungen wire. Die Kriifte, die man kennt,
die schwache und die starke Kernkraft, die Gravita-
tion und der Elektromagnetismus edauben das
nicht. Wenn echte Telekinese gelinge, wiirde das
eine wissenschafiliche Revolution  auslisen!
Selbstverstindlich gibt es viele Dinge zwischen
Himmel und Erde, die noch nicht in den Biichern
stehen. Aber,und das darf man nicht vergessen: Es
gibt auch viele Dinge, die in Biichern stehen, die
es zwischen Himmel und Erde nicht gibt.
Wiinschen Sie sich manchmal, eswdre anders?

Ich gestehe, dass ich bei der Durchfiihrung der
Tests ab und an ein komisches Gefiihl habe. Was
sagst du jetzt, wenn der Kandidat wirklich Erfolg
hat? Das wire sehr spannend! Aber ich wirde
trotzdem eine Wette mit hischstem Einsatz wagen,
dass paranormale Phinomene, wie man sie heute
versteht, prinzipiell auf Selbsttiiuschungen beru-
hen - oder auf verborgenen Tricks.




